
 

智醒生命體驗營 

主辦單位：澳門中華新青年協會 

贊助單位：澳門社會工作局 

活動介紹： 

「智醒少年」是一個由社會工作局資助的青少年預防賭博活動的義工組織，每年都會招募 16

至 28 歲之青少年，通過培訓、專題活動和社區推廣等，讓青少年了解賭博及其禍害，灌輸

正確的價值觀，從而建立積極正面的健康形象。 

「智醒生命體驗營」是「智醒少年」2016 年最新舉辦的活動。體驗營結合了專業知識及體驗

式學習，務求讓參加者能培養獨立思考能力，並將拒賭的理念應用於日常生活層面。參加者

首先會參觀香港兩間賭博輔導機構，了解最新賭博預防資訊及發展情況，對預防賭博產生認

知。然後會參與歷奇體驗，面對從未體驗過的挑戰及處境，提高個人決策及解決問題能力，

建構正面積極的生活態度。 

日期：2016 年 7 月 23 日 & 8 月 6 日(星期六) 

名額：30 人，以繳費作實，先報先得（兩日皆能出席者優先錄取） 

對象：16-28 歲有興趣人士 

費用：MOP100/人 (會員)   MOP150/人 (非會員) 

活動特色：了解香港本土賭博輔導服務，參加歷奇體驗，探索自我 

報名日期：即日起至 7 月 15 日，額滿即止 

報名方法及細則： 



 

Step 1：親臨報名/網上報名 http://goo.gl/forms/LlyK3sYhrxvT3vGD3 

Step 2：親臨會址繳費 (地址：若翰亞美打街七號友聯大廈地下 I 舖) 

 

活動行程： 

2016/08/06(六) 

08:00 港澳碼頭二樓集合 

08:15 乘船出發 

09:30-

10:30 
乘搭專車到賽馬會西貢戶外訓練營 

10:30-

11:00 
集合並講解營規 

11:00-

13:00 
高空游繩 

13:00-

14:00 
進行午膳 

14:00-

16:00 
野外定向 

16:00-

17:00 
活動結束，乘搭乘搭專車回上環碼頭 

 

 

注意事項： 

1. 所有的費用一經繳交，恕不獲發還，所有已預留的位置亦不得轉讓，敬請注意。 

 

2.歷奇活動當中的高空游繩有一定程度的危險性，旅遊保險並不包括此部分，參加者請自行考

慮與否參與。另外，當日務必穿着輕便運動服及運動鞋，以免受傷。 

 

查詢：28358963 古先生/何小姐 

•1.親臨報名/

•2.網上報名
報名

地址：

若翰亞美打街
七號友聯大廈
地下I舖

親臨
繳費

報名完成!完成

2016/07/23(六) 

08:00 港澳碼頭二樓集合 

08:15 乘船出發 

09:30-10:30 
乘搭專車到機構 

(自我介紹，分享對賭博的感覺) 

10:30-12:00 

第一站：勗勵軒輔導中心 

(運用個案結合小組的模式，為使用

者提供具治療性的戒賭輔導計劃) 

12:00-13:30 進行午膳，分享心得 

13:30-14:30 乘搭專車到交流機構 

14:30-16:00 

第二站：路德會青亮中心 

(為民政事務局平和基金資助的賭博

輔導服務，於 2010 年開始服務) 

16:00-17:00 活動結束，乘搭專車回上環碼頭 

http://goo.gl/forms/LlyK3sYhrxvT3vGD3

