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研究方向：甲狀腺癌發病機制的研究、臨床用藥安全研究

簡 介：

張欣博士於 2006 年獲得吉林大學藥學院藥學專業學士學位，2009 年獲得吉林大學

藥理學碩士學位，2017 年獲得吉林大學流行病與統計學博士學位。2013.03-2014.03 在

北京大學第一醫院進修一年獲得小兒用藥專業臨床藥師資格；2014.10-2015.01 參加北

京大学第一医院临床药师师资培训班后獲得中囯醫院協會臨床藥師带教教师资格；

2017.09-2017.12 參加第二届中华医学会临床药学分会临床药师师资培训班后獲得中華

醫學會臨床藥師带教教师资格；2009 年至 2020 年在吉林大學第一醫院藥學部擔任臨床

藥師、臨床藥師帶教師資、副主任藥師、執業藥師。主要研究為住院患者用藥監護、藥

物不良反應、藥物臨床療效觀察、藥物臨床應用現狀分析、藥物基因檢測、甲狀腺癌發

病機制等。發表 SCI 論文 8篇，主持國家自然科學基金青年科學基金項目一項，澳門科

學技術發展基金 1項。

學 歷：

2017.06 吉林大學公共衛生學院流行病與統計博士學位

2009.07 吉林大學藥學院心血管藥理學碩士學位

mailto:xinzhang@must.edu.mo


2006.07 吉林大學藥學院藥學學士學位

工作經驗：

2022.07～至今 澳門科技大學藥學院助理教授

2020.09～2022.06 澳門科技大學藥學院講師

2011.05～2012.10 吉林大学第一医院 I期药物临床试验研究室

2009.08～2020.09 吉林大學第一醫院 臨床藥師、帶教師資、副主任藥師

學術成果：

1.Xin Zhang, Jennifer A Ritonja, Na Zhou,et al. Omega-3 Polyunsaturated Fatty Acids Intake

and Blood Pressure: A Dose-Response Meta-Analysis of Randomized Controlled Trials.Am

Heart Assoc. 2022,7(11):e025071. doi: 10.1161/JAHA.121.025071.

2.Xin Zhang,Yulu Gu,Yong Li,et al.Association of rs944289,rs965513,and rs1443434 in

TITF1/TITF2 with risks of papillary thyroid carcinoma and with nodular goiter in northern

Chinese Han populations.Int J Endocrinol.2020,11:4539747.

3.Na Zhou,Xin Zhang,Jia-Qing Yan,et al.Prevalence of Oral Mucosal Diseases in Older

Adults in Mainland China: AMeta-Analysis of Observational Studies. IJERPH. 2020,17,

1887.doi:10.3390/ijerph17061887.

4.Ziwei Wang,Na Zhou,Jianqi Zhao,Xin Zhang.Sodium azulene sulfonate reverses multidrug

resistance in K562/A02 cells.Cellular and Molecular Biology. 2019,65(7):105-110.

5.Wang Ziwei,Zhou Na,Fang Shengbo,Zhang Xin.Effect of ursolic acid on obesity-induced

insulin resistance in rat liver.Tropical Journal of Pharmaceutical

Research.2018,17(5):837-842.

6.Gu Y,Shi J,Qiu S,Qiao Y,Zhang X,et al.Association between ATM rs1801516

polymorphism and cancer susceptibility: a meta-analysis involving 12,879 cases and 18,054

controls.BMC Cancer.2018,18(1):1060.

7.Yanhua Ding,Bin Liu, Xin Zhang,et al.Tolerability and effcacy of pegylated consensus
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interferon‑α in the treatment of chronic hepatitis C. Experimental and Therapeutic Medicine.

2017,13:9-16.

8.Xin Zhang,Yulu Gu,Xiaoli Liu,et al.Association of Pre-miR-146a rs2910164

Polymorphism with Papillary Thyroid Cancer.International Journal of Endocrinol.

2015,802562.

9.張欣，朱穆楠，宋燕青等.臨床藥師對一例膜性腎病患兒的用藥監護.中國藥師.

2020,23(3):505-507.

10.張欣,方聖博，周娜.丙泊酚注射液致下肢血栓性淺靜脈炎 1例.藥物不良反應雜誌.

2019,21(4）：295-296.

11.張欣，李青梅，馬青山，周娜.他克莫司聯合低劑量激素治療兒童難治性腎病綜合征

臨床療效（附 16 例報告）. 吉林大學學報（醫學版）.2018,44(5):1056-1060.

12.方聖博，張曉熒，張欣等.拉莫三嗪致兒童高敏綜合征 1例.藥物流行病學雜誌.

2018,27(3):213-214.

13.張欣，李佳，馬威等.超劑量口服複方氨酚烷胺膠囊致急性腎損傷 1例. 醫藥導報.

2017,36(10):1207-1208.

14.張欣，李月陽，張永凱等.右美托咪定在兒科臨床鎮靜的應用現狀. 中國醫院藥學雜

誌.2017,37(9)：874-877.

15.方聖博，張曉瑩，張欣等.聚乙二醇重組人生長激素致兒童過敏性休克 1例. 藥物流

行病學雜誌.2017,26(3)：219-220.

16.張 欣，曲曉宇，張四喜等.2013 年遼源市醫保 65 歲以上住院患者中藥注射劑應用

分析. 吉林中醫藥雜誌.2015,35(2):172-174.

17.魏婷，張欣，許俊羽等.環孢素Ａ兒童口服給藥注射器內殘留量測量及其在臨床應用

的探討. 中國藥房.2015,26(9)：1182-1183.

18.曲曉宇，董雷，張四喜，陶娌娜，張欣.1 例妊娠期合併哮喘、慢性阻塞性肺病患者

的藥學服務. 中國現代應用藥學.2014,31(5):613-616.

19.曲曉宇，董雷，張四喜，陶娌娜，張欣.HPLC-MS/MS法同時檢測抗疲勞藥物及保



健品中非法添加的 7種壯陽類化學藥物.中國藥房.2013,24(33):3129-3131.

20.陳紅，孫豔伏，劉成嬌，蔡麗偉，張欣等.鹽酸阿那格雷膠囊健康人體藥代動力學試

驗. 中華全科醫師雜誌.2013,12(3):231-232.

21.陳紅，孫豔伏，蔡麗偉，張欣等.鹽酸特比萘芬片在健康人體中的相對生物利用度及

生物等效性試驗. 中國新藥雜誌.2012,21(9):1016-1019.

學術及社會機構任職 ：

1）中國優生科學協會醫學遺傳學專業委員會小兒藥物基因組學 常務委員

2）中國藥學會藥物流行病學專業委員會第一屆青年委員會 委員

3）中國藥理學會治療藥物監測研究專業委員會第一屆兒童治療藥物監測學組 委員

4）《藥物流行病學雜誌》第七屆編委會 青年編委

5）《藥物流行病學雜誌》、《中國藥師雜誌》 審稿人

獎 項：

1）第三屆“春芽杯”醫學科普大賽初賽一等獎 2019

2）“春芽杯”青年醫者青春期健康教育科普大賽全國總決賽銀獎 2019

3）“健康藥知道”首屆藥學微信科普大賽一等獎 2019

4）健康界全國醫院擂臺賽藥學服務類最有價值優秀案例獎 2017、2019


