
继往开来，共谱华章

——2021 澳陇青年学子历史与中医药文化考察牵手行活动

时间 地点 主题 活动 住宿 备注

1日 甘肃·兰州

兰州市区

报到 ●接站 兰州

2日 甘肃·兰州

兰州大学

人文兰州 ●欢迎仪式

●活动简介

●参观

兰州大学 兰州大学文库/兰州大学校史馆

兰大二院 兰州大学至公堂

兰州碑林（文史专家讲解）

黄河母亲雕塑

黄河铁桥-黄河第一桥

●游览母亲河-黄河

兰州

3日 甘肃·兰州

兰州大学、

甘肃中医药

大学

澳门医药

与陇原医

药

●澳门科技大学中医药发展漫谈

●讲座

中医学与祖国文化

陇原文化与医药漫谈

●陇原道地药材

甘中大中药标本馆（中药老师讲解）

●甘肃中医药大学

校史馆、古籍文献馆、敦煌医学馆

兰州

4日 甘肃·兰州

甘肃中医药

大学

陇原针灸 ●陇原医药与针灸（郑氏针法传承人）

-郑氏针法

●针灸临证观摩（甘肃省名中医）

-针灸之脑卒中/面瘫

-针灸之减肥/美容

●冬病夏治临证观摩（临床医师讲解）

兰州

5日 甘肃·兰州

甘肃中医药

大学

陇原骨伤 ●陇原医药与中医骨伤（陇中正骨流派传承人）

-陇中正骨

●中医骨伤临证观摩（甘肃省名中医）

兰州

6-7日 甘肃·和政

和政县

甘肃药用

植物资源

●中药种植、采摘和初加工体验

●中药标本制作

和政

http://map.sogou.com/


野外考察 ●第四次全国中药资源普查基地-和政药用植

物园

8日 甘肃·夏河

夏河县

藏族宗教

与文化

●感悟藏族宗教和文化，游览夏河拉卜楞寺 夏河

9日 甘肃·夏河

夏河县

自然生态

体验与交

流

●游览草原风光

桑科草原

夏河

10日 甘肃·合作

甘南州

藏医文化

学习与交

流

●交流学习

甘南州藏医院

兰州

11-12
日

甘肃·天水

天水市

药用植物

资源考察

中药加工

●中医药资源考察

天水小陇山中药材种植基地

●中药材储藏、炮制、加工和贸易

天水岐黄药业有限公司

天水

13日 甘肃·天水

天水市

羲皇故里

寻根问祖

●游览

“华夏第一庙”伏羲庙

“东方雕塑馆”麦积山

●成长分享会和总结会议

天水

14日 甘肃·天水

天水市

离甘返澳 送机

备注
带队老师单人间，队员双人标准间，房间一次性洗漱用品、Wifi；全程兰

州大学带队老师陪同；食住行全程旅游公司安排。


