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整形整形整形整形

• 整形整形整形整形是指透過外科手術改變身體外觀。

• 不少人以為矯形理解為整容，但兩者實屬不同。

• 整容並非身體上的缺陷或傷殘，是當事人因自己個人喜好
或其他非醫療上的原因，以外科手術改變自己的外觀，手
術其實是沒有必要。

• 矯形則是因為疾病、後天因素或意外導致永久的身體缺陷
或傷殘，可透過以外科手術補救或矯正，而這類手術通常
是有需要或必須的。

• 整容以女性為主，但近年也多了男性整容。



整形外科整形外科整形外科整形外科

• 在醫學上，整形外科是外科學中的一個分科。

• 醫療臨床實踐中，它屬於外科其中一個次專科。

• 整形外科也可稱為整復外科，分為兩個部分
– 「整形修復」(plastic and reconstructive)以及

– 「美容」(cosmetic)

• 目的在使用外科的技巧改變人的外表與功能。



常見 疾病

• 燒燙傷（包括電傷、凍傷）
• 顏面骨折、軟組織損傷
• 面神經及周邊神經損傷
• 唇顎裂
• 四肢外傷及先天異常
• 斷指斷肢
• 皮膚惡性、良性腫瘤
• 頭頸部癌症重建
• 乳房重建
• 疤痕
• 褥瘡及複雜傷口
• 其他



Aesthetic Surgery

• Arm Lift
• Body Contouring
• Body Lift
• Botox & Tissue Fillers
• Breast Augmentation
• Breast Lift
• Brow Lift
• Chemical Peel & 

Dermabrasion
• Chin Surgery

• Ear Surgery
• Eyelid Surgery
• Facelift
• Facial Implants
• Hair Replacement
• Liposuction
• Nose Surgery
• Skin Rejuvenation & 

Resurfacing
• Thigh Lift
• Tummy Tuck



Reconstructive Surgery

• Breast Reconstruction

• Breast Reduction

• Burn Management

• Hand Surgery

• Cleft Lip & Palate

• Scar Revision

• Skin Cancer

• Tissue Expansion



Scopes of Plastic & Reconstructive Surgery

• Reconstructive surgery
– Including microsurgery
– Undoing / masking destructive effects of 

• Trauma

• Surgery

• Disease

• Examples
– Breast reconstruction after mastectomy
– Facial and contracture surgery for burn victims
– Closing skin / mucosa defects after H&N tumor removal



Scopes of Plastic & Reconstructive Surgery

• Cosmetic surgery

– Often done to change features the patients finds unflattering

• Examples

– Blepharoplasty

– Augmentation mammaplasty

– Rhytidectomy

– rhinoplasty



Scopes of Plastic & Reconstructive Surgery

• Common skin lesions

• Scar management

• Burn

• Facial trauma

• Head & Neck tumour

• Head & Neck 

reconstruction

• Breast reconstruction

• Trunk & Extremities

• Congenital conditions

• Aesthetic surgery



面部塑型面部塑型面部塑型面部塑型

Facial cosmetic surgery

• 面部和頸部面部和頸部面部和頸部面部和頸部
– 耳廓成形術耳廓成形術耳廓成形術耳廓成形術(Otoplasty)

– 頸部提升頸部提升頸部提升頸部提升(Neck Lift/Platysmaplasty)

– 面部提升手術面部提升手術面部提升手術面部提升手術 (Rhytidectormy)

• 眼部眼部眼部眼部
– 眼皮手術眼皮手術眼皮手術眼皮手術(Blepharoplasty)

• 額頭額頭額頭額頭、、、、顴骨顴骨顴骨顴骨、、、、下巴下巴下巴下巴
– 豐頰豐頰豐頰豐頰 (顴骨增大術顴骨增大術顴骨增大術顴骨增大術)

– 下巴手術下巴手術下巴手術下巴手術 (Genioplasty)



胸部塑型胸部塑型胸部塑型胸部塑型

• 脂肪重建脂肪重建脂肪重建脂肪重建

• 縮胸縮胸縮胸縮胸(Breast Reduction)

• 隆胸隆胸隆胸隆胸 Breast augmentation



其他部位資訊其他部位資訊其他部位資訊其他部位資訊

• 陰唇整型術陰唇整型術陰唇整型術陰唇整型術 / 陰唇再生陰唇再生陰唇再生陰唇再生

• 腹部整型術腹部整型術腹部整型術腹部整型術

• 大容量抽脂大容量抽脂大容量抽脂大容量抽脂 / 全身吸脂全身吸脂全身吸脂全身吸脂


