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Dr. Yu obtained the Bachelor degrees from HeiLongJiang University of Chinese Medicine in 2004.She 

earned her Master and M.D. degrees from BeiJing University of Chinese Medicine in 2008 and 2011, 

respectively. In October 2011, she moved to Macau University of Science and Technology as an assistant 

professor. Dr. Yu’s research fields include standardization research and  criteria research of TCM. Dr. Yu 

has participated in the National Program on Key Basic Research Project（973 Program）and“Eleventh 

Five-Year Plan”National Key Technology R＆D Program. She has published more than 10 papers in 

journals. She received a number of awards, including “ Outstanding Paper Award” presented by the 8th 

annual academic conference for PH.D candidates in 2010, and ”Outstanding Paper Award” by the first 

Chinese Medicine doctor paper in 2010; and “ The first prize of the Science and Technology Award” by 

the China Association of Chinese Medicine（2010 year）in 2011.  

 

Education: 

July, 2004, B. M.   (HeiLongJiang University of Chinese Medicine, China) 

July, 2008, MMed (BeiJing University of Chinese Medicine, China) 

July, 2011, M. D.  (BeiJing University of Chinese Medicine, China) 

 

Professional Chronology: 

October, 2011-present Assistant Professor, Macau University of Science and Technology 



 

Teaching Subjects: 

Undergraduate: Diagnostics of TCM, History of TCM, Science of Formulae of Chinese Herbs,  

Forums and Lectures of Internal Classic, Warm Diseases 

Postgraduate: Treatise on Warm Diseases 

 

Research Fields: Standardization research and  criteria research of TCM 

 

Memberships: China Association of Chinese Medicine 

 

Awards: 

“ Outstanding Paper Award” presented by the 8th annual academic conference for PH.D candidates in 

2010, and ”Outstanding Paper Award” by the first Chinese Medicine doctor paper in 2010; and “ The first 

prize of the Science and Technology Award” by the China Association of Chinese Medicine（2010year）in 2011.  
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简介简介简介简介: 于博士于 2004 年毕业于黑龙江中医药大学临床医学院,2008 年于北京中医药大学取得医学硕士学位,2011 年于同校获得医学博士学位。现为澳门科技大学助理教授,研究方向为中医药规范化、标准化,主要从事证候与诊断标准研究以及中药质量与标准研究。于博士先后参与国家科技部重大项目“国家重点基础研究发展规划（973 计划）”及“十一五”国家科技支撑计划研究。于博士在中医药专业期刊上发表文章十余篇,2010年获得第八届博士生学术年会优秀论文及首届中医药博士优秀论文奖；2011年获得中华中医药学会（2010年度）科学技术奖一等奖。 

 学历学历学历学历: 

2004年 7月,黑龙江中医药大学  中医学学士学位 

2008年 7月,北京中医药大学      中医学硕士学位 

2011年 7月,北京中医药大学      中医学博士学位 

 工作经历工作经历工作经历工作经历:2011年 10月 ~ 今  澳门科技大学中医药学院 助理教授 

 授课科目授课科目授课科目授课科目: 本科生课程:中医诊断学、中国医学史、方剂学、内经、温病学 研究生课程: 温病学专题 

 研究领域研究领域研究领域研究领域: 中医的规范化、标准化研究 

 专业会员专业会员专业会员专业会员:中华中医药学会中医诊断学分会 



专业认证专业认证专业认证专业认证:中华人民共和国执业医师 

 获奖获奖获奖获奖: 第八届博士生学术年会优秀论文（2010年）;首届中医药博士优秀论文（2010年）; 中华中医药学会（2010年度）科学技术奖一等奖（2011年）。 

 研究论文研究论文研究论文研究论文 : 

1）基于现代文献研究的慢性阻塞性肺疾病中医症状特点分析.上海中医药杂志,2008。 

2）基于现代文献的慢性阻塞性肺疾病中医证候及证候要素的研究.中华中医药杂志,2008。  

3）  774 例慢性阻塞性肺疾病患者常见的中医证候类型及其舌象分布特点 .云南中医学院学报,2009。 

4）基于证候要素及病证结合建立证候诊断标准的思路.中西医结合学报,2009。 

5）慢性阻塞性肺疾病急性期与稳定期中医症状及体征特点的比较.上海中医药大学学报,2010。 

6）基于专家咨询问卷调查的慢性肾功能衰竭常见中医证候要素的研究.中西医结合学报,2010。 

7）溃疡性结肠炎常见中医证候及证候要素的现代文献研究.北京中医药大学学报,2010。 

8）基于经验辨证的慢性阻塞性肺疾病稳定期证候及证候要素分布特点研究.北京中医药大学学报,2010。 

9）慢性阻塞性肺疾病稳定期证候及证候要素分布特点的临床研究.第八届博士生学术年会论文集.2010。 

10）慢性肾衰竭证候要素相关四诊信息专家问卷调查研究.山东中医药大学学,2011。 

11）基于专家问卷调查的慢性阻塞性肺疾病常见中医证候要素的研究.中华中医药杂志,2011。  

12）慢性阻塞性肺疾病患者急性加重期到稳定期中医证候演变特点的研究. 全国第十二次中医诊断学术 年会论文集.2011。 

13）基于隐结构法的慢性阻塞性肺疾病稳定期常见证候要素的研究,北京中医药大学学报,2011。 

14）慢性阻塞性肺疾病常见证候要素对应症状的专家问卷调查研究.北京中医药大学学报,2012。 


