
 

 

2026/2027學年開學典禮 

本科新生代表 

楊樂怡 

（內外全科醫學學士學位課程） 

2026年 9月 5日 

 

尊敬的澳門科技大學校長朱健康講座教授， 

尊敬的各位大學管理層、來賓、老師、同學、女士們、先生們： 

大家早上好！ 

我是來自醫學院內外全科醫學學士學位課程的一年級新生楊樂怡，非常榮幸能夠代表全

體本科新生在開學典禮上發言。今天是我們正式告別中學生涯、開啟大學旅程的重要時刻，

對於即將到來的大學生活，我滿懷憧憬，也充滿期待。 

對於我來說，大學就像一座橋樑，以豐厚的資源引領我們邁向夢想的舞台，讓我們得以

展翅高飛。然而，擁有這座橋樑，並不代表我們必定能夠抵達夢想的彼岸，我們仍然需要憑

藉自身努力向目標邁進。正如澳門科技大學校訓「意誠格物」所說，我們應該在大學期間專

心致志，刻苦踏實、努力學習，盡力提升自己的知識、能力和素質。與此同時，我們亦不可

忽略多元化發展的重要性，應該積極參與社團活動、投身競賽、開展交流、參加實習。這些

實踐不但能幫助我們深刻地認識自我，更能提升我們的綜合能力。 

然而，大學帶給我們的改變，遠不止於知識與技能的增長。大學是我們學生邁向社會的

關鍵過渡階段，也是我們從被動接受成長，轉為主動掌控人生的重要轉折點。過去十八年，

我們的學習與生活都被妥善規劃。然而步入大學後，我們必須為個人選擇與行為負責。正因

如此，我們更需要主動把握每一次機遇，珍惜每一段成長的可能。課堂上，我們應該積極思

考、勇於發問；課餘時間，我們應該主動探索自我興趣。唯有積極行動、勇於嘗試、突破舒

適圈，才能將無數潛在的可能轉化為扎實的收穫與進步。 



 

根據過往的經歷，我深切體會到求學之路本就並非一帆風順。正如邁克爾‧喬丹所言：

「我的一生中反覆遭遇失敗，而這正是我得以成功的原因。」倘若不能從錯誤中汲取教訓，

我們便難以收穫真正的成功。因此，我懇切鼓勵各位同學擁抱眼前的每一項挑戰，在面對困

境時不必畏懼挫折，反而要把每一次磨難當作自我反思和成長的契機。每一次歷練都會磨礪

我們的韌性，賦予我們智慧，支撐我們繼續前行。 

親愛的同學們，大學是人生最璀璨美好的一段時光。願我們珍惜這珍貴的青春歲月，緊

握每一個稍縱即逝的機遇，不負韶華，不負心中熱望。讓我們在這裡尋找人生的方向，在書

本中求索真知，在實踐中歷練本心，勇敢追逐心中夢想，創造屬於自己獨一無二的青春篇章。 

最後，祝願各位師長工作順遂、身體健康，也祝願在座每一位同學，皆能在這片校園收

穫成長，奔赴心之所向。 

謝謝大家！ 


