
賽程安排 Games Schedule  
 

初 賽：11 月 14 日(週四) 晚上 19:00-20:00 

項目 賽事 檢錄時間 比賽時間 比賽場地 

男子 100M 初賽 18:40 19:00 田徑賽道 

女子 100M 初賽 18:50 19:15 田徑賽道 

男子 4*100M 初賽 19:05 19:25 田徑賽道 

女子 4*100M 初賽 19:05 19:35 田徑賽道 

 
初賽：11 月 15 日(週四) 晚上 19:00-20:00 

項目 賽事 檢錄時間 比賽時間 比賽場地 

男子 400M 初賽 18:40 19:00 田徑賽道 

女子 400M 初賽 18:50 19:15 田徑賽道 

男子 200M 初賽 19:05 19:25 田徑賽道 

女子 200M 初賽 19:05 19:35 田徑賽道 

 
註：有關時間及安排，以大會最新公佈為準。 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



賽程安排 Games Schedule  
 
決 賽：11 月 17 日(週日) 上午 10:30-12:00 / 下午 14:30-17:30 
頒獎禮：11 月 17 日(週日) 下午 17:30-18:30 

項目 賽事 檢錄時間 比賽時間 比賽場地 

男子 1500M 決賽 10:00 10:30 田徑賽道 

男子跳高 決賽 10:10 10:40 跳高區 

女子鉛球 決賽 10:15 10:40 鉛球區 

男子 100M 決賽 10:15 10:45 田徑賽道 

女子 100M 決賽 10:20 10:50 田徑賽道 

女子跳高 決賽 10:40 11:10 跳高區 

男子鉛球 決賽 10:45 11:10 鉛球區 

女子 800M 決賽 10:40 11:10 田徑賽道 

男子 200M 決賽 11:00 11:20 田徑賽道 

女子 200M 決賽 11:00 11:30 田徑賽道 

 

男子 4*100M 決賽 14:00 14:30 田徑賽道 

女子 4*100M 決賽 14:10 14:40 田徑賽道 

男子 400M 決賽 14:40 15:10 田徑賽道 

女子 400M 決賽 14:50 15:20 田徑賽道 

體育嘉年華 15:30-16:30 田徑賽道 

趣味競賽 
五人六足 

檢錄時間 16:00 / 16:30-17:30 田徑賽道 

 

註：有關時間及安排，以大會最新公佈為準。 

 

 


