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   澳門專上學生體育聯會
      Associação do Desporto Universitário de Macau


2015-2016年度全澳大學生田徑錦標賽
比賽章程
1.  比賽

1.1
比賽日期：2016年3月4日至6日
1.2 
田徑比賽以下列的男、女子項目為基礎，包括以下：



男子：
100、200、400、800、1500及5000公尺跑；
跨欄：
110公尺；
接力：
4x100及4x400公尺；
跳類：
跳高、跳遠及三級跳遠；
擲類：
鉛球、標槍及鐵餅。

女子：
100、200、400、800及1500公尺跑；
跨欄：
100公尺；
接力：
4x100及4x400公尺；
跳類：
跳高及跳遠；
擲類：
鉛球、標槍及鐵餅。

  1.3  
田徑比賽的晉級方式如下：
1.3.1
在跑類項目中，四百公尺或以下個人或接力比賽，時間為首八名者可進入決賽。八百公尺或以上之跑類項目，採取一次過決賽或分組決賽。
1.3.2
在田賽項目中，除跳高之外，將選出八名成績最佳者進入決賽。

1.3.3
在跳高比賽中，運動員在每一高度有三次試跳，男、女子組起跳高度按學界賽A組訂定之高度。

1.4  
參賽者需承擔一切參與是次賽事之危險及受傷，並同意在情況需要時，接受適當之醫護治療，亦可因此退出比賽。
1.5
個人項目最少4人加、接力項目最少3隊參加，少於上述人數則取消。

2.  報名
2.1 
凡於2015-2016年度就讀澳門大專院校之學生或在2015年已取得學位之學生亦可參加，並持有有效之證明文件，每位運動員最多只可參加三個個人項目及一個接力項目。
2.2 
每項接力賽報名人數最多為5人。
2.3 
報名費每項30元。
2.4 
填寫或以電腦打印報名表內的所有資料，由學校負責人簽署和蓋章，並電郵至 adum.reg@gmail.com
2.5 
提交參賽運動員的體檢合格證明 或填寫個人健康聲明書。
2.6 
未經校方確認的表格需提交澳門居民身份證及學生證副本。

2.7 
截止日期為11月27日。
 3.  獎勵

3.1
個人項目獎前三名，各得獎牌一面，如報名人數為4名則獎勵前兩名。

3.2
接力項目獎前三名，各得獎牌五面，如報名人數為3隊則獎勵前兩名。
4.  紀錄

澳門大學生運動會每項比賽的最好成績，每年將編制一份成績表。
4.  缺席
缺席作棄權處理。
5.  查詢：電郵：adum_macau@yahoo.com.hk / adum.macao@gmail.com
          電話：鄭先生66893887 呂先生 66463373
6.  補充事項
    

本規章未有規定之處，一切由本會理事會決議之。

