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學習風格問卷學習風格問卷學習風格問卷學習風格問卷 

 請你花三分鐘時間來填寫這個問卷。填寫方法： 

 

1.每題只選一個答案，直接在答案上打鈎或畫圈。 

2.這個問卷調查沒有正確答案或最佳答案，你只需選擇你自己會這樣做的答案。 

3.若你覺得同時有兩個或以上答案，請你選擇最常發生、最可能發生的那一個答案。 

 學習風格測試題目 編編編編號號號號 
問問問問    題題題題 答答答答                            案案案案 

1 你喜歡的上課老你喜歡的上課老你喜歡的上課老你喜歡的上課老師用什麼教法師用什麼教法師用什麼教法師用什麼教法？？？？ 

A.表演、模型或是演練。 

B.照片、圖表或是圖形說明。 

C.發講義、課本，或閱讀。 

D.舉辦問答式的講座、小組討論，或舉辦演講。 

2 你喜歡在什麼情你喜歡在什麼情你喜歡在什麼情你喜歡在什麼情形下看書形下看書形下看書形下看書？？？？ 

A.有輕音樂的環境。 

B.很大的桌面，擺滿了你的資料。 

C.有空白紙張或是筆記簿可以寫下想法。 

D.拿着書在家或房間邊行邊看，這樣思緒最好。 

3 當你和別人說話當你和別人說話當你和別人說話當你和別人說話時時時時，，，，你喜歡你喜歡你喜歡你喜歡？？？？ 

A.拿出一張紙、一隻筆開始畫。 

B.喜歡靜靜的聽。 C.你期待對方拿出什麼資料。 

D. 你會移動雙手，或是想要跟對方有肢體接觸。 

4 你喜歡什麼樣的你喜歡什麼樣的你喜歡什麼樣的你喜歡什麼樣的網站網站網站網站？？？？ 

 

A.有背景音樂，或是可以下載、線上聽音樂、電台節目或訪談。 

B.有趣的文字說明，列表和解釋。 

C.提供超連結與隱藏功能，可以按、移動、試驗的網站。 

D.網站有很多吸引你的設計，尤其是視覺上設計。 

5 如果你要購買一如果你要購買一如果你要購買一如果你要購買一部手提電話部手提電話部手提電話部手提電話，，，，除除除除價格外價格外價格外價格外，，，，你還會你還會你還會你還會在乎什麼條件在乎什麼條件在乎什麼條件在乎什麼條件？？？？ 

A.先閱讀介紹手機功能的詳細信息。 

B.讓賣場人員告訴我特點有哪些。 

C.我會自己嘗試或測試。 

D.不論新潮還是復古，外觀很重要。 

6 你用什麼方式學你用什麼方式學你用什麼方式學你用什麼方式學習習習習 ，，，， 效 果 會 最效 果 會 最效 果 會 最效 果 會 最好好好好？？？？ 

A.依賴照片、圖片和圖表。 

B.觀看示範。 C.依靠詳盡的手冊或教科書。 

D.需要有人解釋和提問。 

7 對於你電腦裡面對於你電腦裡面對於你電腦裡面對於你電腦裡面的新程式的新程式的新程式的新程式，，，，你會你會你會你會怎麼學會它怎麼學會它怎麼學會它怎麼學會它？？？？ 

A.閱讀程式附帶的書面說明，例如手冊。 

B. 直 接 打 開 程式，開始點選功能、輸入。 

C.跟熟戲或用過的人請教有關程序。 

D.找到有圖片的步驟或說明。 
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8 如果買一本工具如果買一本工具如果買一本工具如果買一本工具書書書書，，，，除了價格以除了價格以除了價格以除了價格以外外外外，，，，影響你決定影響你決定影響你決定影響你決定的因素是的因素是的因素是的因素是？？？？ 

A.先快翻一下，閱讀其中幾個段落。 

B.參加讀書會或親耳聽到有人介紹或推薦這本書。 

C.封面或整體設計很棒。 

D.它裡面都是真實的故事、經驗和範例。 

 

9 如果檢查時發現如果檢查時發現如果檢查時發現如果檢查時發現你 的 腦 部 有 問你 的 腦 部 有 問你 的 腦 部 有 問你 的 腦 部 有 問題題題題，，，，你希望醫生你希望醫生你希望醫生你希望醫生怎麼做怎麼做怎麼做怎麼做？？？？ 

A.清楚的描述哪裡有問題。 

B.有沒有資料可以帶回家看。 

C.拿出一個腦模型，告訴你哪裡出問題了。 

D.用斷層掃描圖解釋問題出在哪。 

10 你剛剛被老闆你剛剛被老闆你剛剛被老闆你剛剛被老闆評評評評核過核過核過核過，，，，你會想收你會想收你會想收你會想收到老闆給的什麼到老闆給的什麼到老闆給的什麼到老闆給的什麼回饋建議回饋建議回饋建議回饋建議？？？？ 

A.找你面談，詳細說說我的表現如何，有哪些毛病。 

B.舉出實際你做了什麼事，並說明好在哪裡、壞在哪裡。 

C.給你一份結果報告書，最好詳細寫出過程。 

D.用圖形、表格顯示你的優缺點在哪邊，還有不足是什麼。 

11 你在會議你在會議你在會議你在會議上上上上發表發表發表發表重要講話重要講話重要講話重要講話，，，，在事在事在事在事前你會做什麼準前你會做什麼準前你會做什麼準前你會做什麼準備備備備？？？？ 

A.找張紙寫下講稿，然後開始一遍又一遍地練習。 

B.事先蒐集許多範例和故事，用這些充實自己的談話內容。 

C.運用圖表、照片等素材，用以幫助自己解釋事情。 

D.寫下幾個關鍵字，然後就自由發揮了。 

12 你 計 劃 一 次 旅你 計 劃 一 次 旅你 計 劃 一 次 旅你 計 劃 一 次 旅行行行行，，，，你希望朋友你希望朋友你希望朋友你希望朋友能 給 點 回 饋 意能 給 點 回 饋 意能 給 點 回 饋 意能 給 點 回 饋 意見見見見 。。。。 你 會 如 何你 會 如 何你 會 如 何你 會 如 何做做做做？？？？ 

A.用短訊文字詢問他們。 

B.傳送旅遊點網站詢問他們。 

C.電話詢問去玩的重要景點有哪些。 

D.草擬一份行程表並咨詢他們。 

13 有 人 正 跟 你 問有 人 正 跟 你 問有 人 正 跟 你 問有 人 正 跟 你 問路路路路，，，，你會你會你會你會？？？？ 

A.找張白紙，寫下路線與方向。 

B.陪他一起去那邊。 

C.仔細對他說該怎麼走。 

D.給他一張地圖，或是畫一張草圖給他。 

14 你 如 何 放 鬆 自你 如 何 放 鬆 自你 如 何 放 鬆 自你 如 何 放 鬆 自己己己己？？？？ 

A.打球或是參加運動。 

B.讀書。 C.看畫展或是看電視或是電影。 

D.聽音樂。 

15 當你在閱讀時當你在閱讀時當你在閱讀時當你在閱讀時，，，，我經常會我經常會我經常會我經常會？？？？ 

A.會想像目前的場景。 

B.會幻想劇中人物的對話。 

C.會愛上其中優美的文詞或描寫手法。 

D.會想當裡面的主角，實際來一場 cosplay 扮裝秀。 

16 當你教別人的時當你教別人的時當你教別人的時當你教別人的時候候候候，，，，你偏好的作你偏好的作你偏好的作你偏好的作法是法是法是法是？？？？ 

A.與對方面對面對談，仔細告訴對方做法。 

B.善用傾廳的方式，誘導對方提出問題。 

C.拿出圖表或是利 用 手 繪 的 方式，讓對方明白。 

D.帶領對方實際參與，然後再看看對方的狀態。 

 

 你的姓名：＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿  電郵地址：＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿ 

 

                                    手提電話：＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿ 


