
澳門科技大學學生事務處                                                       心理諮詢與輔導組 2011/2012 

  
愛愛愛愛愛愛愛愛心心心心心心心心推推推推推推推推動動動動動動動動大大大大大大大大使使使使使使使使志志志志志志志志願願願願願願願願者者者者者者者者培培培培培培培培訓訓訓訓訓訓訓訓計計計計計計計計劃劃劃劃劃劃劃劃  

報報報報報報報報名名名名名名名名表表表表表表表表格格格格格格格格  
 

NO:____________ 

中文姓名： 性別：  □男  □女 學號： 

英文姓名： 出生日期： 年齡： 

學院： 科系： 年級： 

 

聯絡電話： E-mail： 

擅長語言：□英語    □廣東話    □普通話    □其他： 

地址(宿舍)： 

 

Q1：你如何理解“愛心推動大使”的內涵及需要做的事情？ 

 

 

 

Q2：你對於作為一名志願者的抱負如何？ 

 

 

 

Q3：你認為一個團體要良好運作，都需要哪些因素？ 

 ………………………………………………………請沿虛線剪下……………………………………………………………… 

課程 日期 組別 

內容 

 
 

Lesson1 待定 
A組 

義工之功能與角色 
B組 

Lesson2 待定 
A組 1）知識：心理學知識  

2）技巧：觀察、聆聽及積極關注 B組 

Lesson3 待定 
A組 1）知識：溝通技巧練習 

2）技巧：同理心及尊重 B組 

Lesson4 待定 
A組 1）知識：團體合作 

2）技巧：溝通技巧綜合練習 B組 

相 

 

片 
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※ 支持環保，請雙面列印! 

Q4：你認為確保一個活動得以很好實施的條件是什麼？ 

 

 

 

Q5：愛好及專長(如平面設計、跳舞等)： 

 

 

 

Q6：如果你入選接受志願者培訓，你希望參加哪個時間段的第一階段的培訓? 

□A組（星期一/日）   □B組（星期二/日） 

 

承承承承 諾諾諾諾 書書書書 

    本人承諾若能成為“愛心推動大使”志願者後備人選，會按時參加培訓期間的每一堂

課，不缺席、不遲到、不早退，並嚴格遵守培訓課程過程的相關規定，不影響其他志願者及

課程整體安排。否則，視為自動放棄。 

如出現上課期間學業課程時間表變化，並與志願者培訓課程時間相衝突的情況，將及

時提供課程時間改動的書面證明。 

 

 

簽名：          日期：               

 

 

………………………………………………………請沿虛線剪下……………………………………………………………… 

 

承承承承 諾諾諾諾 書書書書 

    本人承諾若能成為“愛心推動大使”志願者後備人選，會按時參加培訓期間的每一堂

課，不缺席、不遲到、不早退，並嚴格遵守培訓課程過程的相關規定，不影響其他志願者及

課程整體安排。否則，視為自動放棄。 

如出現上課期間學業課程時間表變化，並與志願者培訓課程時間相衝突的情況，將及

時提供課程時間改動的書面證明。 

 

簽名：          日期：               


